% Kill. KERULET
X LEGSPORTOSABB SZEPKORUJA DIJ 2019

X
¥i VERSENYKIIRAS

"fnaos\a?.f’&
Verseny célja: A ,XIII. KERULET LEGSPORTOSABB NOI, ES FERFI SZEPKORUJA DiJ)”
helyezettjeinek eldontése.
Verseny rendezdje: Angyalfoldi Természetbarat és Testedzd Egyesiilet
Verseny tamogatdja: XIlI. Keriileti Onkorményzat
Versenyszamok: NGi és férfi egyéni versenyek: asztalitenisz, bowling, darts, krokett,

l6vészet, petanque, sport totd

Versenyszamok id6épontjai, és helyszinei:
Petanque december 06. (péntek) 10 6ratél Gyermek téri id6sek Klub

Krokett december 06. (péntek) 10 6ratél Gyermek téri id6sek Klub
Asztalitenisz december 07. (szombat) 09 6ratél Vizafogé sétany Alt. Isk.
Bowling december 09. (hétfd) 10 6ratél  ATTE Bowling Centrum
Darts december 09. (hétfd) 10 6ratél  Ujpalotai uti Sporttelep

Lovészet december 10. (kedd) 10 6ratél APLE — Tahi uti IGtér
Sport Toté6  december 10. (kedd) 12 6ratél  APLE I6tér - klubhelyiség

Nevezési feltétel: 60. életévet betoltott Xlll. kerileti lakéhellyel rendelkezs, és
életvitelszerlen itt él6k indulhatnak az eseményen.

Nevezés: 2019. december 04-én 17:00 6raig,
1. A kitoltott és alairt nevezési lap elklldésével az iroda@atte.hu
email cimre.

2. A kitoltott és aldirt nevezési lap leadasaval az ATTE Bowling
Centrumban (Ujpalotai ut 13.).

3. A kitoltott és aldirt nevezési lap valamelyik XlIl. kerileti id&sek
klubba torténd leaddsaval.

Erdekl&dni lehet: Kiss Laszlonal 06 20 952 9168-as telefonszamon, vagy az
iroda@atte.hu email cimen.

Nevezési dij: nincs, a XllI. Keriileti Onkormanyzat anyagi tdmogatasanak
kdszonhetSen.
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XIII. Keriilet Legsportosabb Szépkoraja Verseny kiirasa
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Dijazas:

Dijazas:

Helyezések eldontése:

NGk: l. helyezett: ,XIll. KERULET LEGSPORTOSABB NOI
SZEPKORUJA DIJ” ELNYERESE, valamint
serleg, oklevél, és 25 ezer Forintos
sportruhazat utalvany

IIl. helyezett: serleg, oklevél, és 20 ezer Forintos
sportruhazat utalvany

lll. helyezett: serleg, oklevél, és 15 ezer Forintos
sportruhazat utalvany

Férfiak: I. helyezett: ,XIll. KERULET LEGSPORTOSABB FERFI
SZEPKORUJA DIJ” ELNYERESE, valamint
serleg, oklevél, és 25 ezer Forintos
sportruhazat utalvany

IIl. helyezett: serleg, oklevél, és 20 ezer Forintos
sportruhazat utalvany
lll. helyezett: serleg, oklevél, és 15 ezer Forintos

sportruhazat utalvany

Minden résztvevs, aki legaldabb 3 versenyszamban indul, az
esemény emblémajaval ellatott polotrikét kap.

2019. december 11-én, a 15:00 drakor kezd6d6
»Mindenki Karacsonya” linnepség keretében,
az Angyalfoldi Sportkozpontban (XIII. keriilet, Rozsnyay utca 4.)

A verseny végeredményét az egyes sportdgakon vald részvétel, és

az ott elér helyezések alapjan szerzett pontok Osszege hatdrozza

meg.

Azonos pontszam esetén a tobb jobb helyezés donti el.

1. Az egyes versenyszamokban vald részvétel utan helyezéstdl
fliggetlenll minden jatékos 4 pontot kap.

2. Elért helyezés utan jard pontszam sportaganként (kivétel sport
totd): 1.: 10, 11.: 9, lll.: 8, IV. 7, V.: 6, VI.: 5, VII.: 4, VIII.: 3, IX.: 2,
X.: 1 pont.

3. Sport Totd esetén minden helyes megfejtés 1 pontot ér. A +1
kérdés helyes megfejtése utan, csak akkor jar az 1 pont, ha mind
a 13 kérdésre helyes valaszt adott a versenyzé.

Egyéb fontos informacidk:

XIII. Keriilet Legsportosabb Szépkoraja Verseny kiirasa

Az egyes versenyszamok helyszinén a kezdése el6tt 30 perccel adategyeztetést
tartunk. Kérjik, személyi igazolvanyat, valamint lakcimkartyajat hozza
magaval.

Helyszini nevezést nem all médunkban elfogadnil

Minden résztvevé sajat felel6sségére vesz részt a versenyen!

A verseny lebonyolitasanal az érvényben |évé sportagi versenyszabalyok a
mérvadok.

A felmerulé vitas esetekben a szervezd bizottsag dont.

Sziikséges sporteszkozoket a szervezbk biztositjak.

Sajat sporteszkoz, sportfelszerelés (bowling cip6, illetve golyd, pingpongitd,

darts nyil, petanque golyd) hasznalhaté. ”
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Egyes versenyszamokkal kapcsolatos fontosabb informaciok:

Petanque:

Versenyszam:

Idépont:

Helyszin:

Lebonyolitas:

Egyéb:

Krokett:

Versenyszam:

Id6pont:

Helyszin:

Lebonyolitas:

Egyéb:

XIII. Keriilet Legsportosabb Szépkoraja Verseny kiirasa

nGi-, és férfi egyéni

2019. december 06. (péntek) nék: 10:00 oratdl

férfiak: 13:00 oratol

Der(is Szivek Id6sek Klubja (Gyermek tér 1.)

- A mérkézéseket a klub kertjében |év6 petanque pdlyan
bonyolitjuk le.

- Gyakorlasi lehet6ség n6knek 09:30, férfiaknak 12:30 6ratdl.

- Lebonyolitas a nevez8k szamatdl fliiggben.

- Az adott menet megkezdésekor a célgolyédt (,Ocsit”) legalabb
6-10 méteres tavolsagra el kell dobni, de az nem lehet 1
méternél kdzelebb a palya széléhez.

- Egy jatékon belll az 6sszes kidobott golyé utan szamoljuk a
pontokat. A gy6ztes jatékos annyi pont kap, ahdny golydja
kozelebb van a célgolydhoz, mint az ellenfél legjobb helyen
allé golydja.

- A koévetkez$ partit mindig az el6z6t nyerd jatékos kezdi. O
dobja el a célgolydt, és az elsé golyot.

- A mérk&zést az nyeri, aki hamarabb éri el a 11 pontot.

- Csoporton belili pontegyenl&ség esetén el6szor az egymas
elleni eredmény szamit. Korbeverés esetén az érintett
versenyz6k egymas elleni eredményének 6sszevetése alapjan
a tébb nyert pont dont.

- A mérk6ézésekhez petanque készleteket a rendezdség biztosit.

- A mérkézést az éppen jatszd jatékosok egymasnak vezetik.

nGi-, és férfi egyéni

2019. december 06. (péntek) nék: 13:00 ératol

férfiak: 10:00 oratol

Derdlis Szivek IdGsek Klubja (Gyermek tér 1.)

- A mérkézéseket a klub kertjében |évé flves teriileten
bonyolitjuk le.

- Gyakorlasi lehet6ség férfiak 09:30, n6knek 12:30 6ratdl.

- Két palyat alakitunk ki, amit minden jatékosnak teljesitenie

kell.

- A résztveviket 4 f6s csoportba sorsoljuk. Az azonos csoportba
sorsolt jatékosoknak kézosen kell teljesitenilik az adott palyat.

- Egy jatékon belll azt szamoljuk, hogy egy versenyzé hany
Utésbdl teljesiti a palyat.

- A verseny helyezéseket a két palydn elért litésszam Osszege
hatdrozza meg. Az nyeri meg a versenyt, aki a legkevesebb
Utésbdl teljesiti a két palyat.

- A mérkbzésekhez krokett készleteket a rendez@ség biztosit.

- Ajaték soran teljesitett (itéseket a versenybird szamolja.

TacteadrA Eavaciilat



Asztalitenisz:

Versenyszam: nGi-, és férfi egyéni

Idépont: 2019. december 07. (szombat) 09:00 6ratdl

Helyszin: Vizafogé sétany Altalanos Iskola

Lebonyolitas: - 09:00-09:30 6ra kozott labdas bemelegitési lehetGség.

- 5 1f6ig egycsoportos kormérkézéses rendszer.

- 6 f6tél selejtez6 csoportokban kormérkézés, majd csoportok
azonos helyezett versenyz8i kdzott helyosztéd meccsel dontjiik
el a végsG sorrendet.

- Egy mérk&zés két nyert szettig tart. Egy szett 11 pontig, 2 pont
kiilonbséggel.

- Csoporton beliili pontegyenl&ség esetén el6szor az egymas
elleni eredmény szamit. Korbeverés esetén az érintett
versenyz6k egymas elleni eredményének 6sszevetése alapjan
a tobb nyert game dont.

Egyéb: - A mérk&zésekhez labdakat a rendezdség biztosit.
- A mérkGzést az éppen jatszé jatékosok egymasnak vezetik.

Bowling:
Versenyszam: néi-, és férfi egyéni
Id6pont: 2019. december 09. (hétfd) nék: 10:00 6ratol
férfiak: 13:00 oratol
Helyszin: ATTE Bowling Centrum (Ujpalotai ut 13.)
Lebonyolitas: - A pdlyabeosztast helyszini sorsoldssal dontjik el.

- Mindenki 2 teljes sorozatot dob.

- Mindenkinek az els6t guritdsanak kezdete el6tt 4x2 dobas
gyakorlasi lehet6sége van. 2. sorozat el6tt mar nincs
gyakorlasi lehet6ség.

- Az els6 sorozatot kovet6en az 1. és 2., valamint a 3. és a 4.
savon dobd versenyz6k palyat cserélnek egymassal.

- A versenyz6k helyezési sorrendjét a két sorozat soran elért
eredmények 6sszege hatarozza meg. Pontegyenl6ség esetén a
tobb dobott strike szamit, ha az azonos, akkor a tobb elért
spare.

Egyéb: - Aversenyen sajat bowling golyé haszndlata engedélyezett.
- Jaték sajat, vagy a bowling klub altal biztositott bowling
cipében.
Darts:
Versenyszam: nGi-, és férfi egyéni
Idépont: 2019. december 09. (hétfo) nék: 13:00 ératol
férfiak: 10:00 oratdél
Helyszin: Ujpalotai uti Sporttelep — emeleti edz6terem

(Bp. XIlI. keriilet, Ujpalotai ut 13.)

Lebonyolitas: - Férfiaknak 10:00-10:30, a n6knek 13:00-13:30 6ra kozott

gyakorlasi lehet6ség.
- Aversenyt acél (steal) nyilakkal bonyolitjuk le.

XIII. Keriilet Legsportosabb Szépkoruja Verseny kiirasa



Egyéb:

Lovészet:

Versenyszam:

Id6pont:
Helyszin:

Lebonyolitas:

Egyéb:

Sport Toté:

Versenyszam:

Id6pont:
Helyszin:

Lebonyolitas:

Egyéb:

XIII. Keriilet Legsportosabb Szépkoraja Verseny kiirasa

Lebonyolitas: ,,301-es sima kiszallds” rendszerben.

10x3 dobas ,high score” rendszer. A verseny eredményét a
10x3 (Osszesen 30) dobas altal elért pontszam Osszege
hatdrozza meg.

Pontegyenl&ség esetén a két érintett versenyzé 3 dobast dob,
és az ott tobb pontot elérd jatékos végez a jobb helyen.

A mérkézésekhez nyilakat a rendez8ség biztosit, de lehet
haszndlni sajatot is.

nGi-, és férfi egyéni

2019. december 10. (kedd) 10:00 6ratdl
APLE LGtér (Bp. XIll. keriilet, Tahi ut 11).
Bejarat a Rakos-patak feldl.

A |6véseket 10 méterrdl hajtjak végre a jatékosok.

Minden résztvevének 3 prébalovése van.

A versenybe 15 értékelt |0vés van az APLE dltal biztositott
légpuskaval.

A helyezések eldontésénél a 15 értékelt I6vés altal elért 6ssz
pontszamot vesszik figyelembe.

Azonos 16 eredmény esetén, az érintett versenyz6k kozott az
utolsd 8 lovés altal elért pontszam dont, annak a javara, aki az
utolsd 8 I6véssel tobb pontot ért el.

A résztvevbk kotelesek a lovészetvezet( utasitasait betartani!
A verseny 10 I6allasban zajlik.

nGi-, és férfi egyéni

2019. december 10. (kedd) 12:00 ératol

APLE L6tér (Bp. XIIl. keriilet, Tahi ut 11) — klub helyiség
Bejarat a Rakos-patak feldl.

Mindenkinek jo versenyzést kivan
Budapest Févaros XllI. Keriileti Onkorméanyzat

Minden versenyzd ugyan azokat a kérdéseket és valaszokat
tartalmazé kérdGivet kapja.

A sport elméleti toté 13+1 kérdésbdél, és valaszbdl all.

A totd kitoltésére mindenkinek 30 perc all rendelkezésére.

A feladatlapot mindenki egyid6ben, egyszerre tolti ki.

A totd kitoltése alatt semmilyen segédeszkdozt nem lehet
hasznalni.

A totd kitoltése alatt minden mobil telefont ki kell kapcsolni.
Témakorok: Ujkori Nyari Olimpiai  Jatékok, kiemelkedd
nemzetkozi magyar sikerek, kiemelked6é magyar élsportolok,
aktudlis hazai sportesemények.

Aki a kitoltéshez barmilyen segédeszkoz hasznal, azt kizarjuk a
versenyszambal.

és az Angyalfoldi TTE!




